
Pine 
 

Pinus sylvestris 
 
Pinheiro Silvestre ou Pinheiro-da-Escócia 
 
Esta árvore atinge altura superior a 30 metros. É conhecida por suas propriedades 
expectorantes. 
 
Sintomas: 
Pessoas com sentimentos de culpa estão sempre se desculpando, remorso com ou sem 
motivo. 
 
Resultados: 
Admite as suas próprias falhas, aceitando-as, mas não se agarra a elas, ajuda a reconhecer 
as próprias responsabilidades. 
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