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CurcuVail
Ativo inovador que proporciona maior biodisponibilidade e solubilidade da curcuma,
otimizando os beneficios e aplicacoes.

Nome cientifico: Curcuma longa extract

A curcuma € uma especiaria que tem recebido muito interesse tanto do mundo
médico e cientifico quanto no mundo da culindria. As propriedades medicinais da
curcuma sao conhecidas ha milhares de anos; no entanto, a capacidade de
determinar os mecanismos de acao e determinar os componentes bioativos foi
investigada apenas recentemente. A curcuma (1,7-bis (4-hidroxi-3-metoxifenil) -1,6-
heptadieno-3,5-diona), também denominada difluoroilmetano, é o principal polifenol
natural encontrado no rizoma da clrcuma. Além da curcumina, outros curuminoides
importantes estdo presentes na Curcuma longa, que sao eles a demetoxicurcumina e
bismetoxicurcumina. Os curcuminodides  apresentaram varias atividades,
principalmente antioxidantes e anti-inflamatérias, resultando na acdo em diversos
marcadores e trazendo varios beneficios.

A curcuma longa tem sido tradicionalmente usada nos paises asiaticos como
uma erva medicinal devido as suas propriedades antioxidantes, anti-inflamatorias,
antimicrobianas e antitumorais. Embora pareca haver inumeros beneficios
terapéuticos para a suplementagao de curcumina, a maioria desses beneficios se deve
aos seus efeitos antioxidantes e anti-inflamatorios.

Porém, um dos principais problemas com a ingestao de curcumina é sua baixa
biodisponibilidade, que parece ser principalmente devida a ma absorcao, metabolismo
rapido e eliminacao rapida. Além disso, devido a sua baixa solubilidade em agua, sua
aplicacao em diferentes tipos de formas farmacéuticas fica limitada. Pensando nisso,
a Galena traz para o mercado o CurcuVail um ativo inovador que proporciona maior
biodisponibilidade e solubilidade em agua da clrcuma, otimizando os beneficios e
ampliando as aplicacoes.

e Definicao do ativo

CurcuVail é um extrato Unico da Curcuma longa, padronizado em 35% de
curcuminoides totais, sendo eles a curcumina, demetoxicurcumina e Dbis-
demetoxicurcumina. CurcuVail é um ativo inovador, desenvolvido através de
tecnologia de dispersao que promove maior solubilidade e biodisponibilidade da
curcumina, melhorando sua absorcdao e aplicacaco em diferentes formas
farmacéuticas.
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Curcuminoides presentes em CurcuVail.
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f£s3 Mecanismo de acéo

A curcuma tem como alvo multiplas moléculas de sinalizagdo, além de
demonstrar atividade a nivel celular, o que ajudou a apoiar seus varios beneficios a
saude. Foi demonstrado que ela beneficia condigdes inflamatdrias, sindrome
metabodlica, dor e condicdes de estresse oxidativo.

Embora haja diversos beneficios terapéuticos para a suplementacdo de
curcumina, a maioria desses beneficios se deve aos seus efeitos antioxidantes e anti-
inflamatorios.

INFLAMACAO

Resumo esquematico dos marcadores nos quais a cUrcuma age e suas agoes.
(Aggarwal, B. B. & Harikumar, K. B., 2009)

Um dos principais problemas com a ingestdo de cUrcuma é sua baixa
biodisponibilidade. CurcuVail é um ativo inovador, produzido través de uma
tecnologia que permite o aumento da dispersao da circuma em agua, trazendo mais
biodisponibilidade aos seus curcuminoides, otimizando entdo sua absorgdao, seus
beneficios e suas aplicacdes devido ao aumento da solubilidade em agua.

A solubilidade é um fator determinante para a liberacdo do farmaco e também
para a sua absorcdo, portanto, tem um papel importante na biodisponibilidade. Além
disso, devido a sua maior solubilidade em &gua, CurcuVail permite mais
possibilidades de aplicacbes em diferentes formas farmacéuticas.
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Estudo clinico para avaliacdo da biodisponibilidade de CurcuVail
(Literatura do fornecedor)

Estudo clinico aberto, randomizado e crossover teve como objetivo avaliar a
biodisponibilidade relativa de CurcuVail em relacdo ao extrato de Curcuma 95%. O
estudo foi realizado com 24 voluntarios saudaveis entre 18 e 45 anos de idade, que
foram suplementados com dose Unica de acordo com a randomizacdo, sendo uma
dose de 500mg de CurcuVail ou de extrato de Curcuma 95%. Todos os voluntarios
estavam em jejum de pelo menos 10 horas antes da administracgao.

Foram avaliados o0s parametros farmacocinéticos para determinar a
biodisponibilidade de CurcuVail em relagdo ao extrato de Cdrcuma 95%.

Biodisponibilidade de CurcuVail vs Curcumin 95%
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Resultado do perfil de concentracdo plasmatica vs tempo apds administracao oral de
CurcuVail e de Circuma 95%.

Resultados: De acordo com os resultados, CurcuVail apresentou concentracao
maxima (Cmax) no plasma significativamente maior em comparacdo com o extrato
de Carcuma 95%, sendo a concentracao média de 82 ng/ml de CurcuVail e 36 ng/ml
para o extrato comum no Tmax, que foi de aproximadamente 5 horas. A area sob a
curva (AUC) do grafico mostrou que CurcuVail teve uma absorcao maior, sendo 3
vezes mais absorvido no sangue ou 9 vezes mais biodisponivel em relacdo ao extrato
de Curcuma 95%.

Estudo clinico para avaliacao da eficacia de CurcuVail sobre a bronquite
cronica (Literatura do fornecedor)

Estudo clinico prospectivo, randomizado, paralelo, duplo-cego e controlado por
placebo para avaliar a eficacia e seguranca do CurcuVail 500 mg duas vezes ao dia
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de CurcuVail em 40 pacientes com tosse por bronquite crénica. Estudo com duragao
de 10 semanas.
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Efeitos nos sintomas da bronquite crénica comparando CurcuVail vs Placebo.

Resultados: CurcuVail mostrou melhora significativa nos sintomas de
bronquite cronica, como tosse, secrecao de muco, chiado no pulmao, febre baixa,
desconforto no peito, falta de ar, resfriado e recorréncia de infecgdo respiratoria.
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Frequéncia de mudanca nos sintomas da bronquite cronica

Resultados: CurcuVail mostrou melhora na andlise radiolégica do térax que
revelou melhora significativa na remocdao de muco dos bronquios. Outros parametros
imunoldgicos como o nivel total de IgG, IgM e IgE, também melhoraram em
comparacdo com o grupo placebo. Com esses resultados podemos também observar
uma melhora da imunidade com CurcuVail.

Estudo clinico para avaliacao da eficacia de CurcuVail sobre dor nas
articulacoes (Literatura do fornecedor)

Estudo randomizado, paralelo, duplo-cego e controlado por placebo, avalia a
eficacia e a seguranca de 500 mg CurcuVail duas vezes ao dia em 40 paciente com
dor articular crénica (artrite reumatoide- AR). Estudo com duracao de 12 semanas.
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Alteracao no indice de eficacia (efeito terapéutico) — CurcuVail vs. Placebo

Resultados: A analise estatistica da eficacia usando a escala CGI (Clinical
Global Impression) e o Global Score sugeriu que o grupo de pacientes tratados com
CurcuVail apresentou melhora acentuada no efeito terapéutico geral em comparacao
ao grupo placebo.
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Alteracdo do raio-X da articulagdo do Joelho (Pdstero-Anterior-PA)

Resultados: A analise radiografica do PA da articulacao do joelho revelou que o
CurcuVail favorece a remissdo de anomalias inflamatorias da articulacdo em todos os
pacientes, o que demonstrou o potencial anti-inflamatério do CurcuVail em
comparagao ao grupo placebo.
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Alteracdo na pontuacao do teste anti-CCP (Peptideo citrulinado anticiclico).

Resultados: A anadlise anti-CCP mostrou diminuicdo significativa desse

marcador especifico de AR nos pacientes que receberam tratamento com CurcuVail.
O estudo conclui que CurcuVail devido ao seu efeito anti-inflamatoério e
imunomodulador, é mais eficaz e mais seguro em comparagao com o Placebo no
tratamento da dor articular cronica por artrite reumatoide.

e Beneficios

Maior biodisponibilidade da curcumina e solubilidade em agua;
Auxilia como um excelente antioxidante e modulador da inflamacao;

99 vezes mais soluvel em agua do que a Cdrcuma 95%.

Pela maior biodisponibilidade dos curcuminoides no organismo, comprovada em
estudos, o CurcuVail é 9 vezes mais biodisponivel em relagao aos extratos de
Clurcuma 95% a 98%, sem a necessidade de associacao com outros ativos para
melhorar sua disponibilidade;

Ndo utiliza solvente;

Sem pesticidas;

Sem metais pesados;

Sem odor e sem sabor;

Possui 6tima estabilidade quando dispersado em agua ou usado em outros tipos
de formulagoes.
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@ Indicagdes e Aplicagdes

CurcuVail possui as mesmas indicacdes e beneficios da Cuircuma Longa, sendo
um poderoso antioxidante e anti-inflamatorio indicado para diversos cuidados e
prevencdes, como para artrite reumatoide, sindrome metabdlica, dores, etc.

CurcuVail pode ser aplicado em capsulas, sachés, bebidas e alimentos.

@Y Dosagem usual

A dosagem usual de CurcuVail é de 100mg a 250mg ao dia.

Propriedades

e Aspecto: pd
e Coloracao: amarelo alaranjado
e QOdor: caracteristico

9 Certificados e Premiacdes

BSE % &
Qg FREE Koshen D

@ Sugestdes de Formulagdes

MELHORA NA DETOXIFICACAO E REDUGCAO DA INFLAMAGCAO

Altilix 100mg
CactiN 500mg
CurcuVail 200mg

Administrar 1 dose ao dia.

REDUGCAO DO EDEMA E INFLAMAGAO NA OBESIDADE

CactiN 500mg
CurcuVail 200mg
Dimpless 40mg

Administrar 1 dose ao dia.
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POTENTE ACAO ANTIOXIDANTE NO CUIDADO DE DOENCAS METABOLICAS
CurcuVail 200mg

Dimpless 10mg

Administrar 1 dose ao dia.

REFORCO DA IMUNIDADE E ACAO ANTIOXIDANTE
Nucleotides 200mg
CurcuVail 200mg
Administrar 1 dose ao dia.

MELHORA DO DESEMPENHO COGNITIVO E REDUGCAO DOS RADICAIS LIVRES

Cognigrape 200 mg
Curcuvail 200 mg
Dimpless 10 mg

Administrar 1 dose ao dia.

ACAO ANTIOXIDANTE E REDUCAO DOS MARCADORES INFLAMATORIOS NO
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Serenzo 250 mg

Curcuvail 100 mg

Administrar 1 dose, 2 vezes ao dia.

As formulacées apresentadas sao apenas sugestoes e requerem testes
preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade quanto a
problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela nao realizacao de
testes complementares com produtos finais.
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