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QUERCETEAM PHYTOSOME® € um fitoativo inovador, formulado com a tecnologia PHYTOSOME®, que garante alta biodisponibilidade.

Apresenta diversos beneficios para a saude, como a modulagéo e fortalecimento do sistema imunoldgico, combate as células senescentes,
atividades antioxidante, anti-inflamatdria e de melhora de performance fisica, que possibilitam a longevidade sauddvel.

Ac¢do multialvo e diferenciais Querceteam Phytosomée®

Redugéo das células senescentes e da condigéo inﬂammaging, caracterizada

Acbes pela secregdo de citocinas inflamatdrias (fendtipo secretdrio associado & senescéncia),
imunomoduladora ativagdio do sistema imune inato e proliferagdo de células de defesa, reduzindo a
e senolitica ocorréncia de doencas crénicas e infecciosas virais, bacterianas e fungicas (KIM, KIM,
2019; SHARMA, PADWAD, 2020, LIM et al., 2019).
21% de melhora da eficdcia do treino, redugdo de 43% de dores musculares, de 23% de
Melhora da

. cdibras e de 23% no tempo para recuperagdo muscular em prova de triathlon (RIVA et al.,
performance fisica

2018).
Promogdo Adequacdéo de parémetros lipidicos e glicidicos e agbes antioxidantes e anti-inflamatdrias,
da saude metabdlica Uteis sobre a sindrome metabdlica (DAVID et al., 2016).
Diferenciais e vantagens
da utilizagdo de Biodisponibilidade até 20 vezes mais elevada em comparagéo com o extrato
QUERCETEAM convencional, devido & tecnologia PHYTOSOME® (Figura 1) RIVA et al., 2019).
PHYTOSOME®
200 _
:,E~ a0 Figura 3
P o
8 140
ré L 120 QUERCETEAM® /500mg A 20X
83 100 QUERCETEAM®/250mg  m 10x
}§‘ & g
3. EXTR ATO CONVENCIONAL
g ~ DE QUERCETINA® / 500 mg L
S 40
g 20
© 0 L

200 400 600 800 1000 1200 1400

Tempo (minutos)

Figura 1: Concentragdo plasmdtica/biodisponibilidade de QUERCETEAM
PHYTOSOME® (250 e 500 mg), comparada ao extratoconvencional de
quercetina, (500 mg), em administragdo oral unica (RIVA et al., 2019).

Posologia e modo de usar Contraindicacbes

4 a 11 anos: ingerir uma dose de 125 mg de A administracdo oral de QUERCETEAM PHYTOSOME®, nas doses
QUERCETEAM PHYTOSOME®, duas vezes ao dia; recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. N&o deve ser utilizado
Acima de 12 anos: ingerir uma dose de 250 mg de por gestantes e lactantes.

QUERCETEAM PHYTOSOME®, duas vezes ao dia.
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