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EXTRATO DE UVAS TINTAS PADRONIZADO
FONTE DE POLIFENOIS TOTAIS E RESVERATROL

€ € Vinifero™ @ Efeitos das procianidinas no intestino

Extrato natural de uvas tintas (Vitis vinifera L), de casca grossa e adocicada,

cultivadas em vinhedos de altitude do cerrado brasileiro, promovendo a produ- As Procianidinas (PAC) ajudam a recrutar células imunes e
c3o local e o desenvolvimento sustentavel. suprimir citocinas proé-inflamatérias, contribuindo para o
Desenvolvido através de um processo exclusivo da Akron Pharma, o Viniferol™ é restabelecimento da homeostase intestinal
padronizado em no minimo 90% de polifenéis totais, sendo: @
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O Viniferol™ é um composto polifendlico, constituido por oligdmeros e polimeros e p g
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de 3 flavonoides (catequina, epicatequina e taninos) e antocianinas. A presenca de = * /// . .
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procianidinas nas uvas é influenciada por vérios fatores, como sua variedade, grau 3 "'_", . \/;; - E N P HC #*
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As procianidinas exercem efeitos benéficos ao organismo humano, atuando - o o
principalmente como antioxidantes e inibidores da agregacéo plaquetaria. o
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Atividade Antioxidante e Anti-inflamatodria:

As procianidinas e antocianinas sdo antioxidantes potentes que combatem o estresse As moléculas de PAC entram no ldmen intestinal e podem

oxidativo e a inflamacdo no corpo. Inflamacdo crénica pode contribuir para a exercer um efeito direto na microbiota intestinal,

resisténcia a insulina e o acimulo de gordura, ambos relacionados ao ganho de peso. selecionando bacterias beneficas (1) e fortalecendo as tight

junctions, proteinas que mantém as células intestinais

Modulagéo dO Metabolismo LlpidICO juntas (2). Por sua vez, a microbiota intestinal pode alterar a

o o L . . estrutura quimica da molécula de PAC (3) e produzir
Estudos em animais sugerem que as procianidinas e antocianinas podem influenciar o

metabolismo lipidico, promovendo a oxidagao de 4cidos graxos e a redugéo da sintese metablitos beneficos (4).

de lipidios no figado. Isso pode ajudar a regular os niveis de lipidios no sangue e a reduzir Os metabolitos do PAC podem ser absorvidos através da

, camada epitelial e influenciar as células imunes residentes
o acumulo de gordura corporal.

(5). Os metabdlitos também podem alterar a microbiota
intestinal, bem como a barreira epitelial intestinal (6). Alem

Impacto na Adiposidade e Termogénese:

e e . disso, tanto os compostos originais quanto os metabdlitos
Alguns estudos indicam que os polifendis, incluindo antocianinas, podem aumentar a

. - o ) ) de PAC podem ter efeitos diretos ou indiretos sobre
termogénese (producao de calor) e a atividade dos tecidos adiposos marrom, que , . o L ) ,
) . ) L . patégenos intestinais, como bactérias, helmintos e virus.
queimam calorias para gerar calor. Isso potencialmente contribui para a gestdo do peso

corporal.

Relacao da microbiota intestinal,

inflamacao e obesidade:
|I"Ql Por que usar Vinifero|™? A homeostase energética do corpo humano ¢ diretamente
influenciada  pela microbiota intestinal, e a disbiose
el st Ao fizsdel (desequilibrio na microbiota) esta ligada a obesidade. A disbiose
aumenta a permeabilidade intestinal, permitindo que
Auxilia na melhora da funcao de barreira intestinal; i . , ,
ipopolissacarideos (LPS) entrem na corrente sanguinea,
Colabora para a diminuicao da inflamacao intestinal; causando inflamagéo subclinica e ganho de peso. Dietas ricas
Efeito PREBIOTICO-like em gordura aumentam a absorcao de LPS, que se acumula nos

adipocitos, promovendo a obesidade.



Individuos obesos tém uma microbiota diferente, com mais bactérias gram-negativas e Fonte de resveratrol: Poder antioxidante
Firmicutes, e menos Bacteroidetes e Akkermansia muciniphila, que é crucial para a das uvas

integridade da barreira intestinal. Esse desequilibrio agrava a permeabilidade intestinal e ) . o .
Disponivel na forma em p¢, Viniferol pode ser consumido

favorece o ganho de peso. A obesidade também esta associada a um estado inflamatério ) . .
o ) ) R ) através de shots, sucos, shakes, smoothies e capsulas.
cronico de baixo grau, que é exacerbado pela producdo excessiva de LPS por uma

microbiota disbidtica. i .
Finalidade de uso

A microbiota modula a absorc¢do de glicose e a regulacdo da insulina. A Akkermansia o ) i o ) .
Matéria-prima alimentar, indicada para ingestao oral, apresen-

muciniphila melhora a tolerancia a glicose e a sensibilidade a insulina. Polifendis, como os

. R . . o L tado na forma de cépsula gelatinosa mole, capsula gelatinosa
encontrados em Viniferol, tém beneficios antioxidantes e anti-inflamatérios, promovendo p g P g

) ) ) , dura, shots e po; destinado a preparacdes magistrais.
uma microbiota mais saudavel. P preparag 8

A A. muciniphila ¢ uma bactéria mucolitica que utiliza mucina como substrato, Recomendagio de uso: Sugestio 300mg 2 x ao dia

promovendo a produgédo de mais mucina e fortalecendo a barreira intestinal. Ela também Porém, a dosagem e a frequéncia de uso devem ser ajustadas

libera acidos graxos de cadeia curta (AGCC), que beneficiam outras bactérias intestinais. conforme prescrito pelo profissional de satide.

Niveis adequados de A. muciniphila podem reduzir a inflamagao, mas niveis excessivos

podem prejudicar a camada de muco intestinal, aumentando a permeabilidade e a Apresentagéo

propensao a doengas. Matéria-prima

A A muciniphila também regula o metabolismo, e sua redugao esté associada a obesidade,

resisténcia a insulina, diabetes tipo 2 e sindrome metabdlica. Estudos clinicos mostraram |dentifica§50

que a A. muciniphila inativada melhora marcadores metabdlicos e de salde geral em Nemie Clentifics: Vit vinitama L.
individuos com pré-diabetes e sindrome metabdlica. Parte utilizada: Uva inteira

AGCCs, produzidos pela microbiota, ajudam no controle glicémico e na perda de peso ao DLz oot

reduzir a resisténcia a insulina, ativar a gliconeogénese e aumentar a taxa metabodlica,
regulando a fome e a saciedade. Embalagem

Produto embalado em saché pouch laminado contendo:

Manter uma microbiota saudavel é essencial para o emagrecimento e o controle 100g 250g, 5008, 1 kg & 25 ket

glicémico, sendo influenciada por dieta e exercicio fisico.

Efeitos na sindrome metabdlica

O Viniferol™ além de flavondides, possui compostos bioativos como o resveratrol e os

compostos fendlicos que estdo correlacionados com a prevencdo de doengas

cardiovasculares, cancer e funcdo neuroprotetora. Por isso, exerce papel na inibicao

da peroxidagéo lipidica devido a presenca das procianidinas, possui efeito

vasodilatador e tem capacidade para aumentar a resisténcia dos vasos sanguineos.

Substancias como os polifendis podem ser grandes aliadas na terapia e prevenir o

surgimento da SM, podendo atuar em condigées de hiperlipidemia, hiperglicemia e ;illik!‘Ol
hipertensdo. Dessa maneira, sugere-se que o Viniferol™ desempenha fungoes

importantes como agdes antioxidantes, protegao cardiovascular e controle glicémico,

prevenindo o surgimento de patologias cronicas ndo transmissfveis, colaborando no ——
tratamento de sindrome metabdlica e obesidade.
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Regulamentagdes Sanitarias: Guia de Perguntas e Respostas: Alimentos e Preparacées em farmdcias de Manipulagéo; Lei n® 5.991, de 17 de dezembro de 1973; Resolucéo — RES n° 67,
de 13 de novembro de 2011; Resolugéo da Diretoria Colegiada — RDC n° 37, de 06 de julho de 2009;Resolucéo da Diretoria Colegiada — RDC n° 67, de 08 de outubro de 2007;
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