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Uso: Externo CAS: 6990-06-3
Fator de Correcgao: Ndo se aplica FM: C;31H4505
Fator de Equivaléncia: 1,0 PM: 516,71

ACIDO FUSIDICO

ANTIBIOTICO DE USO TOPICO MAIS POTENTE DA CLASSE
DOS FUSIDANOS

Os antibidticos de uso tépico apresentam inumeras vantagens em relagcdao aos antibidticos
sistémicos, tais como a reducdo da resisténcia bacteriana, elevada concentracdo do
farmaco no local da infeccdo, auséncia de efeitos adversos significativos e toxicidade
sistémica e também ser de baixo custo. Antibidticos tépicos sdo Uteis no tratamento de
infeccGes secundarias superficiais bacterianas, dermatoses infectadas e tratamento
adjuvante sistémico em infecgdes bacterianas.

O Acido Fusidico é um antibidtico esteroide para uso tépico, que pertence & classe de
triterpendides naturais, isolado pela primeira vez do micro-organismo Fusidium coccineum,
em 1960. Tem sido usado desde 1962 no tratamento de infecgOes topicas e sistémicas
causadas por micro-organismos do género Staphylococcus e outras bactérias Gram-
Positivas, incluindo espécies resistentes a penicilina e a outros antibidticos. O Acido
Fusidico esta relacionado a Cefalosporina P1, se diferindo dela pela adicdo de varios grupos
acetil, que aumentam sua atividade microbiana.

Figura 1: Férmula Molecular do Acido Fusidico.
Recomendacgado de uso

E recomendada a veiculacdo em solucBes, emulsdes e géis de concentragdes de 2%,
aplicando 2 a 3 vezes ao dia, durante 7 dias.

Aplicacoes

v E indicado no tratamento de infeccdes por estafilococos e outras bactérias gram-
positivas;

v" Em dermatologia, usa-se via tdépica em casos de impetigo, abcessos, acne, eczema
infectado, etc.
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Vantagens

v E considerado o antibidtico mais potente da classe dos fusidianos;

v' Apresenta poucos efeitos adversos;

v" Boa biodisponibilidade, apresentando boa distribuicdo tecidual e boa penetracdao em
abscesso e tecido 0sseo;

v" Apresenta boa atividade contra estafilococos, incluindo cepas resistentes a meticilina,
Neisseia spp, Bordetella pertussis, Corynebacterium spp, € micro-organismos Gram-
Positivos Anaerobicos;

v" Tem atividade moderada contra estreptococos, enterococos e anaerdbios Gram-
Negativos;

v" Auséncia de resisténcia cruzada com outros antimicrobianos (meticilina, macroélidos e
rifampicina).

Mecanismo de agao

O Acido Fusidico atua inibindo a sintese proteica bacteriana, agindo em nivel ribossomal de
células procaridticas. E caracterizado por penetrar profundamente através da pele, mesmo
estando intacta.

Comprovacao de eficacia

1. Acido Fusidico para tratamento de impetigo (in vivo)
184 criangas diagnosticadas com impetigo (infecgdo bacteriana), com idades entre
0 e 12 anos, foram tratadas com Acido Fusidico, e Placebo. Apds uma semana de
tratamento, 55% das criancas que utilizaram Acido Fusidico foram clinicamente
curadas em comparagdao com 13% no grupo de criangas que utilizaram placebo.
Efeitos adversos foram relatados apenas no grupo que recebeu placebo, e nao foi
encontrada resisténcia microbiana ao Acido Fusidico.

2. Acdo do Acido Fusidico em associacdo com Fusidato de Sédio (in vivo)

Um estudo aberto foi realizado durante 4 dias, com 35 homens e 40 mulheres
apresentando diversas patologias, como impetigo, Ulceras varicosas, furinculos,
psoriase infectada, Ulcera traumatica, entre outras, as quais apresentavam cepas
de Staphylococcus aureus, Staphylococcus coagulase positiva aureus,
Staphylococcus coagulase negativa aureus, Staphylococcus epidermidis e Proteus
mirabilis. Como resultado, foi opservada a cura em 47,1% dos casos, sendo 6§,3°/o
dos que foram tratados com Acido Fusidico e Soédio Fusidato, 41,2% com Acido
Fusidico, e 29,3% com Fusidato de Sddio.

Contraindicagoes

O Acido Fusidico ndo deve ser administrado durante a gravidez e lactacdo. Em relagdo a
idosos, ndo sdo necessarios cuidados especiais. E contraindicado também para casos de
infeccdes cutdaneas causadas por virus ou fungos. Deve-se evitar a aplicagdo na regido dos
olhos, pois o Acido Fusidico pode provocar irritagdo conjuntival.
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