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INCI name: Sodium PCA, Sodium Lactate.
Uso: Externo.
Fator de Correcgao: Nao se aplica.

Fator de Equivaléncia: Ndo se aplica.

BIOHYDRATA

HIDRATAGAO PARA A PELE

A Biohydrata contém uma mistura sinérgica de PCA-Na e Lactato de Sddio, com poder
umectante potencializado.

Recomendagdo de uso
Indicado nas concentracgdes de 0,5 a 20%.
Aplicagoes

v Em produtos para a pele: é indicado em todos os tipos de formulacdo em que a
hidratacdao é fator preponderante na eficacia do produto, cremes faciais, corporais,
dermatoldgicos, infantis, pos sol, etc.

v Em produtos para o cabelo: é indicado em xampus hidratantes, cremes /eave-on,
sprays hidratantes, produtos de tratamento para cabelos quimicamente agredidos,
etc.

Mecanismo de agao

O NMF - ou fator natural de hidratagdo - que se encontra presente no estrato cérneo (SC,
em inglés) da pele humana é um dos elementos chave na manutengdo do nivel ideal de
hidratacdo de uma pele saudavel. Numa analise da composicdo média do NMF, observa-se
que a proporcdo de Lactato de sédio e PCA-Na é muito préxima, mostrando a importancia
do uso combinado desses dois hidratantes, ja consagrados pelos dermatologistas.

Composicao do NMF

PCA Na 12%
Aminoacidos 42%
Acido Latico 11%
Ureia 7%

Outros 28%
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O PCA , conhecido como &cido I-piroglutamico, encontra-se na pele em forma de sal
sodico. Estudos tém mostrado que o PCA-Na é mais higroscépico que a glicerina, com a
vantagem de ndo possuir aquela sensacao pegajosa que tanto desagrada o consumidor.

O Lactato de Sdédio é o sal sodico do acido latico obtido da fermentagdo da cana de agucar.
Ha muito, vem sendo estudado como agente hidratante e umectante em produtos
dermatoldgicos; sendo encontrado em muitas formulacbes de umectantes terapéuticos.
Sua capacidade de retencdo de agua no estrato corneo melhora a flexibilidade na
proporgdo direta da quantidade de acido latico absorvida pela pele.
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