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TIAMAZOL (METIMAZOL)

Antitireoidiano

Estrutura Quimica

Formula Molecular
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Classe

Antitireoidiano

Indicacéao

E empregado no tratamento do hipertireoidismo felino.

Mecanismo de Acéao

E substrato para a tireoide peroxidase (TPO), inibindo-a e reduzindo a incorporacéo de iodo em moléculas
de tirosina para a formacéo de tiroxina (T4) e triiodotironina (T3). O metimazol inibe o acoplamento de
residuos monoiodados e diiodados para a formagédo de T3 e T4. O metimazol ndo inibe a liberagéo do
horménio tireoidiano pré-formado, nem afeta os hormdnios tireoidianos jé circulantes ou armazenados na
tireoide ou a conversdo periférica de T4 em T3. O metimazol também apresenta efeitos
imunossupressores.

Farmacocinética

A Dbiodisponibilidade do metimazol é altamente varidvel (45-98 %) e o volume de distribuicao
(0,12-0,84L/kg). O metimazol apresenta meia-vida de 2,3horas em gatos com hipertireoidismo e de
4,7horas em gatos normais. Geralmente, ha um intervalo de 1-3 semanas entre o inicio da medicacéo e
reducdes significativas de T4 no soro.

Doses

Gatos:

Iniciar com 2,5mg/animal, a cada 12 horas, V.O., aumentando a dose em 2,5mg a cada 2 semanas até que
a resposta desejada ocorra. Alguns animais podem requerer apenas uma dose diaria apés a estabilizacao.
Ajustar a dose de manuteng&o, monitorando as concentragfes plasméaticas de T4. Por n&o inibir a liberagéo
de hormonio pré-formado, seu efeito maximo pode levar 2 a 4 semanas para ser observado.
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Efeitos Adversos

Em gatos, os problemas gastrintestinais sdo os mais comuns e podem incluir anorexia e vomitos. A maioria
dos efeitos colaterais provocados pelo metimazol é dependente da dose e pode ser reduzido por
diminuicdo da dosagem. Nestes animais, poliartrite, alopecia e descamacdo e formacédo de crostas na
cabeca e na face foram observadas e podem surgir manifestacbes de reacdo alérgicas. Anomalias da
contagem de plaquetas e leucopenia podem ser observadas apés 1 a 3 meses de tratamento. O tratamento
com metimazol pode mascarar o desenvolvimento de hipotireoidismo e insuficiéncia renal em alguns gatos.
Durante o tratamento prolongado, a funcao renal deve ser monitorada.

Contraindicacdes

N&o administre a animais com trombocitopenia ou altera¢gdes hemorragicas. O metimazol causa alteragbes
fetais e ndo deve ser administrado a fémeas prenhes. Usar com cautela em animais portadores de
insuficiéncia hepatica ou renal e doencas autoimunes.

Interacdes

Metimazol pode reduzir a oxidacdo hepética de antiparasitarios benzimidazéis e aumentar 0s niveis
sanguineos. O uso concomitante com bupropiona pode aumentar o risco de hepatotoxicidade.
O uso concomitante com fenobarbital pode reduzir a eficacia clinica.

Farmacotécnica

Sugestdo de excipientes:

Estearato de magnésio 0,5%, Amido 30%, Celulose g.s.p.

Para uso em gatos, o metimazol pode ser formulado com gel transdérmico para absor¢édo cutanea. Dados
publicados indicam que o metimazol transdérmico ndo € tdo eficaz nem tem acao tdo rapida quanto a
administracdo oral, mas esta formulacao é usada com sucesso na reducdo das concentracdes de T4 em
muitos gatos. A administracdo transdérmica do metimazol foi associada a uma menor incidéncia de efeitos
colaterais.

Formulacdo transdérmica: 100gr de lecitina de soja, 100gr de palmitato de isopropil, 0,66gr de acido
sorbico em po6 e 20% de gel plurdnico F127. A concentragdo final deve ser 5mg/0,1mL de gel transdérmico.
Pode-se utilizar bases prontas de PLO para incorporacdo do metimazol.

Orientar ao proprietario para aplicar na porcao interna do pavilhao auricular. Alerte aos proprietarios que o
gel transdérmico de metimazol pode ser absorvido pela pele humana, por isso deve-se utilizar luvas ao
aplicar o medicamento.

Conservacgéo do produto manipulado:
Temperatura inferior a 25°C em frasco fechado.

Estudos & Atualidades

BORETTI, F. S., et al., Realizaram um estudo em gatos usando metimazol transdérmico (PLO-base)
2013 (2,5mg/kg duas vezes ao dia e 5mg/kg uma vez ao dia) em 1 e 3 semanas
apés o tratamento. Todos os gatos mostraram supressdo prolongada da
concentracdo de T4, durante 10 horas apo0s a administragdo. Em ambos o0s
grupos as concentragbes de T4 medida imediatamente antes do préximo
tratamento com metimazol ndo foram significativamente diferentes quando
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