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TINTURA DE HAMAMELIS

Tinturas sdo definidas como solucGes extrativas alcodlicas ou hidroalcoolicas preparadas a
partir de matérias primas vegetais ou ainda como extratos de plantas preparados com
etanol, misturas hidroalcéolicas em varias concentracbes, éter ou misturas destes, de tal
modo que uma parte da droga é extraida com mais de duas partes, mas menos de dez
partes de liquido extrator, isto €, 10ml de tintura devem corresponder aos componentes
solliveis de 1g de droga seca.

Solugdes obtidas pela diluicdo de extratos secos ou concentrados, em misturas
hidroetandlicas de concentracdes adequadas, sdo consideradas tinturas.

Nome cientifico: Hamamelis virginiana L.

Familia: Hamamelidaceae

Parte utilizada: Casca e folhas.

IndicacOes e acOes farmacoldgicas: Propriedades que trata inflamagdo cutdnea e de
mucosas, como acnes, queimaduras solares e eczema atdpico; tratamento sintomatico de
problemas relacionados a varizes como pernas doloridas e pesadas; utilizado para o alivio
de prurido e ardéncia associado as hemorroidas.

Recomendagodes de uso
Uso externo: 10 a 20%

Contraindicacoes

Por ser um produto hidroalcdolico deve-se ter cuidado com seu uso interno em criancas e
pessoas com problemas gastricos. Seu uso interno pode ocasionar sintomas
gastrointestinais, como nauseas e vomitos
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