Enzimas sdo proteinas de ocorréncia natural que atuam
catalisando, ou seja, acelerando as inimeras reagdes bioguimicas
que ocorrem no organismo. AS enzimas permitem que 0S
processos metabolicos se desenvolvam em velocidade adequada
em condicdes fisiologicas, diminuindo a energia de ativacdo
necessdria para que a reagdo ocorra e assim, acelerando a
velocidade desta reagéo. Sem a atividade catalitica das enzimas,
as reac0es bioldgicas seriam lentas demais para permitir a vida.'?

As proteinas representam cerca de 10% da ingestdo dietética,
sendo essenciais para o crescimento e desenvolvimento, reparo
tecidual, producao de energia e demais fungdes corporais. A
variedade e complexidade das proteinas oriundas da dieta e 0
papel critico dos aminodcidos na funcio corporal se reflete no
fato de que aproximadamente 80% das enzimas pancredticas
sdo proteases.’

Secreg0es pancreaticas
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Auxilia no processo digestivo de proteinas

A enzima Tripsina (EC 3.4.21.4), integra a familia de
enzimas serina proteases, uma classe enzimatica que cliva
a ligacdo peptidica de proteinas a peptideos e aminoacidos.
A tripsina € ativada em locais da cadeia proteica que
apresentam os aminodcidos lisina e arginina.?

Fisiologicamente, a tripsina € secretada pelo pancreas na
forma do zimogénio inativo, tripsinogénio, € no momento
de chegada ao lumen do intestino delgado, é ativada pela
acao da enzima enteropeptidase, presente na borda em
escova do epitélio intestinal. A tripsina é responsavel por
ativar também outras enzimas pancreaticas secretadas na
forma de zimogénios, incluindo o quimotripsinogénio em
quimiotripsinae aprocarboxipeptidase emcarboxipeptidase,
dentre outras.™3

(incluindo enzimas inativas)

TRIPSINOGENIO

m’i}épﬁdase da

borda em escova ativa ———————
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2 TRIPSINA
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}
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FIGURA 1 - O tripsinogénio é ativado em tripsina pela enteropeptidase da borda em escova, € a tripsina, por sua vez, ativa outras enzimas pancreaticas.
Adaptado de SILVERTHORN, 2017.



www.farmacam.com.br

No duodeno, a tripsina catalisa a hidrolise das ligacoes peptidicas, quebrando as proteinas em peptideos menores. Os produtos
peptidicos s&o posteriormente hidrolisados em aminogcidos atraves de outras proteases, tornando-o0s disponiveis para absorcao
na corrente sanguinea.'

TRIPSINA

- - - - — = - Proteina

( 2 peptideos menores 1

FIGURA 2 - A tripsina promove a hidrdlise das ligacoes peptidicas internas da estrutura proteica, para que apos a digestao, as
proteinas possam ser absorvidas como aminodcidos livres. Adaptado de SILVERTHON, 2017.

Além da sua atividade sobre a digestao das proteinas da dieta, tem sido demonstrado que a administracéo sistémica de tripsina
a semelhanca de outras proteases, pode também auxiliar na resolug@o de processos inflamatorios, reduzindo o edema e a dor,
bem como auxiliando na regeneracao tecidual e cicatrizagdo.**
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