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A obesidade esta estreitamente correlacionada
com a inflamagado no tecido adiposo € a manu-
tencgao do tecido adiposo num estado menos in-
flamado. E requer integridade intestinal ou uma
funcao de barreira para proteger o intestino a
partir da perturbacao que pode ser causada por
uma dieta rica em gordura.

Pesquisas tém documentado que as bactérias
probidticas possuem efeitos anti-obesidade e
melhoram a sindrome metabdlica. Os estudos
foram realizados em ratos alimentados com
uma dieta rica em gordura (DFH).

O Lactofit® é um pool de lactobacilos, que aten-
dem a mais nova abordagem para o tratamento
de perda de peso, de forma efetiva. Contribuin-
do também para o equilibrio adequado da mi-
crobiota intestinal, sistema imunolégico e redu-
¢ao do colesterol.

A sua composicao foi desenvolvida abrangendo
inumeros beneficios no controle do peso, como:
redugao dos niveis de colesterol, equilibrio da flo-
ra intestinal, melhora da resisténcia insulinica e
a tolerancia a glicose e reducao do aumento da
permeabilidade intestinal em individuos obesos.

COMPOSICAO

Lactofit® é composto por 2 bilhdes UFC/g de
cada cepa: Lactobacillus gasseri, Lactobacillus
reutheri, Lactobacillus thermophilus e Lactoba-

cillus casei.

Estudos comprovam:

Eficacia dos lactobacillus no tratamento do so-
brepeso, obesidade e hipercolesterolemia.
Lactobacillus gasseri (presente no Lactofit®) re-
duz o peso corporal e a circunferéncia do quadril
e cintura. Em estudos conduzidos por Jung et
al. (2013), 62 individuos obesos ou sobrepesados
foram randomizados para receber Lactobacillus
gasseri x placebo.

Resultado:

A suplementacao com L. gasseri, por 12 sema-
nas promoveu:

Reducgao do peso corporal e reducao da circun-
feréncia do quadril e cintura.

Lactobacillus reutheri (presente no Lactofit®)
reduz o LDL-C em 11% apds 09 semanas.

Neste estudo conduzido por Jones et al. (2012),
127 individuos hipercolesterolémicos foram ran-
domizados para receber L. reutheri.

vendas@farmacam.com.br
& whatsapp (21) 98493-7033

Resultado:

A suplementagcdao com L. reutheri por 09 semanas pro-
moveu:

- Reducgao de 11,64% de LDL-C;

- Reducgao de 9,14% do colesterol total;

- Reducgao de 11,3% do colesterol nao HDL;

- Reducéo da razdo LDL-C/HDL-C e ApoB-100/ApoA-1.

O Lactofit® é um produto de alta tecnologia, em que
os lactobacillus presentes em sua composicao, passam
por um processo de liofilizagcdo — um moderno proces-
so de secagem que constitui na remoc¢ao da agua atra-
vés da sublimagao, portanto ndao é necessario armaze-
namento do mesmo em geladeira.

PROBIOTICO AGAO TERAPEUTICA

- Reduz peso corporal e a
circunferéncia do quadril e cintura

Lactobacillus
gasseri

- Reduz os niveis séricos de
colesterol

Lactobacillus
reutheri

- Além de ser efetivo na
manutencao do colesterol, auxilia
a producgdo do acido latico,
proporcionando meio favoravel a
fermentacao

Lactobacillus
thermophilus

- Equilibra a microbiota intestinal
- Melhora a resisténcia insulinica e a
tolerancia a glicose

SUGESTAO DE FORMULA

Lactofit® 250mg
Floracia™ gsp......cccceeevene. 1capsula

Lactobacillus
casej

Mande 60 cédpsulas gastrorresistentes. Tomar
1 cépsula 2x/dia ou conforme orientacdo do
médico/nutricionista.
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