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TADALAFIL

Formula Molecular
C22H19N304

Peso Molecular
389.41 mg/mol

Acdes terapéuticas
Inibidor da fosfodiesterase-5 (PDEDS).

Propriedades

Durante o estimulo sexual, a erecdo peniana é mediada pela liberacdo de Oxido Nitrico
através dos terminais nervosos e células endoteliais que estimula a sintese de GMPc. Este,
por sua vez, provoca relaxamento da musculatura lisa e aumento do fluxo de sangue no corpo
cavernoso caracterizando a erecdo. No retorno ao estado flacido, o GMPc formado é
hidrolisado a GMP (guanosina monofosfato) pela enzima fosfodiesterase tipo 5 (PDE5). O
Tadalafil atua nesta etapa, inibindo de forma reversivel a enzima fosfodiesterase tipo 5
(PDE5), bloqueando a hidrélise do GMPc, proporcionando uma erecdo mais duradoura.
Apés administracdo oral do Tadalafil, sua concentragdo plasmatica maxima é alcancada entre
30 minutos e 6 horas, sendo tempo médio de 2 horas. A metabolizacdo ocorre
predominantemente no figado, principalmente no citocromo P450 3A4 e eliminado pelas
fezes.

Tadalafil é eficaz por até 36 horas ap0s a administracdo; contudo, ndo apresentara efeito caso
nao haja estimulacao sexual.

Indicacao
Tratamento da disfuncao erétil.

Interacoes

- Inibidores do Citocromo P450 3A4: cetoconazol, itraconazol, eritromicina, indinavir e ritonavir

podem aumentar a concentracdo do Tadalafil no sangue e, consequentemente, seus efeitos

adversos.

- Indutores do Citocromo P450 3A4: rifampicina, carbamazepina, fenitoina e fenobarbital

podem reduzir a concnetracdo de Tadalafil no sangue; entretanto, ndo é necessario ajuste de

dose.

- Alcool: Tadalafil ndo interfere na concentragio plasmatica e vice-versa; entretanto, ambos

apresentam leve efeito vasodilatador que, em combinacdo, podem diminuir a pressao arterial.
Nitratos: Tadalafil potencializa o efeito hipotensor dos farmacos a base nitratos.

- Alfa-bloqueadores: a administracéo de Tadalafil em pacientes que utilizam alfa-bloqueadores

apresentam aumento do efeito hipotensor destes. Alimentos: ndo interferem na absor¢ao do

Tadalafil.
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Precaucdes

- Insuficiéncia Renal: as doses devem ser ajustadadas em pacientes que sofram de
insuficiéncia renal moderada a severa.
- Insuficiéncia Hepatica: Tadalafil ndo deve ser administrado em pacientes com insuficiéncia
hepética severa.
- Doenca Cardiovascular: ndo deve ser indicado para homens portadores de doencas
cardiacas cuja atividade sexual seja desaconselhavel.

- Priapismo: Tadalafil deve ser administrado com precaucdo em pacientes em condi¢gfes que
0s predispdem ao priapismo. Pacientes com ereg¢des acima de 4 horas e priapismo devem
procurar assisténcia médica urgente, pois podera haver lesdo do tecido peniano e perda
permanente da poténcia.
A associacdo de Tadalafil a outros medicamentos para tratamento de disfuncao erétil ndo é
aconselhavel devido a falta de estudos.

ReacgOes Adversas
Alguns efeitos foram relatados durante a administracdo do Tadalafil: cefaléia, rubor facial,
congestéo nasal, dispepsia, lombalgia, tontura, mialgia.

Contra-indicagbes
Alguns efeitos foram relatados durante a administracdo do Tadalafil: cefaléia, rubor facial,
congestéo nasal, dispepsia, lombalgia, tontura, mialgia.

- Pacientes com hipersensibilidade ao farmaco;

- Administracdo de Tadalafil em conjunto com nitratos e bloqueadores alfa-adrenérgicos;
- Pacientes com insuficiéncia hepética severa e insuficiéncia renal grave;

- Pacientes com risco de doenca cardiovascular associada a atividade sexual,

- Gravidez e lactagao;

- Recém-nascidos, criangas e mulheres.

Posologia

- Pacientes Sadios: a dose terapéutica indicada varia de 5 mg a 20 mg, uma vez ao dia,
ingerida antes da relagéo sexual.

- Pacientes com Insuficiéncia Renal: ndo h& necessidade de ajuste de dose em pacientes com
insuficiéncia renal leve. Para pacientes com insuficiéncia renal moderada as doses maximas
sd0 5 mg uma vez ao dia ou 10 mg a cada 48 horas.

- Pacientes com Insuficiéncia Hepatica Leve a Moderada: a dose maxima diaria ndo deve
exceder 10 mg.

Superdosagem
Em caso de superdosagem, as medidas padrao deverao ser realizadas.

Sindnimos
Pirazino[1'2":1,6]pirido[3,4-b]indol-1,4-diona,6-(1,3-benzodioxol-5-il)-2,3,6,7,12,12a-hexa-hidro-
2-metil-,(6R,12aR)
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