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LORAZEPAM

Acdes terapéuticas
Benzodiazepinico de agdo sistémica. Ansiolitico. Sedativo/hipnotico. Relaxante do musculo
esquelético.

Propriedades

Atua geralmente como depressor do SNC em todos os seus niveis, dependendo da dose. Embora
seu mecanismo exato de a¢do ndo seja conhecido, ao que parece, ap0s interagir com um receptor
especifico da membrana neuronal, potencializa ou facilita a acao inibidora do neurotransmissor
acido gama-aminobutirico (GABA), mediador da inibigdo no nivel pré-sinaptico e pés-singptico em
todas as regibes do SNC. E bem absorvido no trato gastrintestinal e apos a administracéo por via
IM a absorcéo é rapida e completa. O lorazepam tem meia-vida de curta a intermediaria e o inicio
da acdo, apos a administracéo oral, evidencia-se entre 15 e 45 minutos. Sua unido as proteinas &
alta; metaboliza-se no figado e €é eliminado por via renal.

Indicacdes
Disturbios por ansiedade. Ansiedade associada com depressdo mental. Sintomas de supressao
alcodlica aguda. Insbnia por ansiedade ou situacao passageira de estresse.

Posologia

Adultos, ansiolitico: 1 a 3mg 2 a 3 vezes ao dia. Sedativo hipnético: 2 a 4mg como dose Unica ao
deitar. Em pacientes idosos: 1 a 2mg ao dia em doses fracionadas, com aumento da dose
conforme a tolerancia e necessidade. Ampolas - via IM: 0,05mg/kg até um méximo de 4mg. Via IV -
inicial: 0,044mg/kg ou 1 dose total de 2mg.

ReacOes adversas

Os pacientes geriatricos e debilitados; as criancas e os pacientes com doenca hepatica sdo mais
sensiveis aos efeitos dos benzodiazepinicos no SNC. A administracao parenteral pode ocasionar
apnéia, hipotensao, bradicardia ou parada cardiaca. Sao de incidéncia mais frequiente: torpor ou
instabilidade, sonoléncia, cansaco ou debilidade ndo habituais. Raramente se observam: confusao
(por intolerancia), debilidade muscular, visdo turva ou outros disturbios de viséo, constipacéao,
nauseas ou vomitos. Sao sinais de superdosagem que requerem atencdo médica: confusao
continua, sonoléncia grave, agitacado, bradicardia, cambaleios e debilidade grave.

Precaucdes

Evitar o consumo de alcool ou de outros depressores do SNC durante o tratamento. Ter precaucao
com os idosos, principalmente se ocorrer sonoléncia, enjéos, torpor ou instabilidade. A
administracdo IV muito rapida pode produzir apnéia, hipotenséo, bradicardia ou parada cardiaca. A
relacao risco-beneficio deve ser avaliada para administragéo durante a gravidez, uma vez, que
atravessa a placenta e pode originar depresséo do SNC no neonato. Devido ao fato de excretar-se
no leite materno, durante o periodo de lactacao pode produzir sedacdo no recém-nascido,
dificuldades na alimentacgé&o e perda de peso.
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Interacdes

O uso de antiacidos pode retardar, porém nao diminuir, a absorcéo; a administracéo prévia de
lorazepam pode diminuir a dose necessaria de um derivado da fentanila para induzir anestesia. O
uso simultaneo com levodopa pode diminuir os efeitos terapéuticos desta droga. A escopolamina
junto com lorazepam parenteral pode aumentar a incidéncia de sedacéo, alucinacéo e
comportamento irracional.

Contra-indicagdes

A relacdo risco-beneficio deve ser avaliada na presenca de intoxicacao alcoolica grave, coma ou
choque, antecedentes de abuso ou dependéncia de drogas, glaucoma de angulo fechado,
disfuncdo hepética ou renal, hipoalbuminemia, depressao mental grave, miastenia grave, pofrfiria,
psicose e doencga pulmonar obstrutiva cronica grave.
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