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FLUVOXAMINA
Antidepressivo — Port. 344/98 — Lista C1

E um inibidor seletivo da recaptacio da serotonina (5-HT), um éter 2-aminoetil oxima derivado
da aralquilcetona sem relacionar-se, do ponto de vista quimico, com outros inibidores da
recaptacdo da serotonina e com a clomipramina. Atua diretamente sobre os neurdnios cerebrais,
nao possuindo atividade significativa a ou B-adrenérgica, histaminérgica, muscarinica, ou nos
receptores dopaminérgicos. E usada para o tratamento do transtorno obsessivo-compulsivo.
Apresentada sob a forma de maleato.

FARMACODINAMICA
e Antidepressivo.

FARMACOCINETICA

e Apos administragdo oral ¢ quase completamente absorvida, ndo sofrendo influéncia do
alimento. Biodisponibilidade de 53%.

e Volume de distribuigdo de aproximadamente 25 L/kg.

e 80% ligam-se as proteinas plasmaticas na faixa de concentrag¢do de 20 a 2.000 ng/ml.

e Meia-vida plasmatica em estado de equilibrio, apds multiplas doses de 100 mg/dia, ¢ de
cerca de 15,6 horas.

e Concentragdo de estado de equilibrio atingida entre 5 e 10 dias.

e As concentragdes plasmaticas em idosos sdo 40% maiores que nos jovens e a depuracao
do farmaco esta reduzida em 50% nos primeiros.

e Depuragao da fluvoxamina reduzida em 30% na presenga de disfungao hepatica.

e Sofre biotransformagao hepatica extensa utilizando como principais vias a desmetilagao
oxidativa e a desaminag¢do, produzindo cerca de 9 metabolitos.

e 94% dos metabolitos sao recuperados na urina dentro de 71 horas, sendo os principais a
fluvoxamina acida e um analogo N-acetilado responsaveis por 60% da excregdo
urindria. O fluvoxetanol, resultante da desaminacdo oxidativa, ¢ responsavel por 10%.
Cerca de 2% sdo eliminados pela urina sob a forma inalterada.

INDICACOES
e Tratamento da depressdo e dos sintomas do transtorno obsessivo-compulsivo.

DOSE
e Para depressdo a dose inicial recomendada ¢ de 50 a 100 mg, em dose Unica ao
anoitecer, podendo ser aumentada gradualmente at¢ 300 mg ao dia. Doses superiores a
150 mg devem ser divididas. O tratamento prolonga-se por, no minimo, 6 meses.

e Para tratamento do transtorno obsessivo-compulsivo a dose inicial ¢ de 50 mg ao dia
por 3 a 4 dias com dose eficaz entre 100 e 300 mg. Doses superiores a 150 mg devem ser
fracionadas. Se apds 10 semanas nao houver resposta adequada, o tratamento deve ser
reavaliado. O ajuste posologico deve ser individualizado no sentido de manter a menor
dose eficaz.
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CONTRA-INDICACOES
e Hipersensibilidade a fluvoxamina.
e Uso concomitante de terfenadina, astemizol ou diazepam.
e Gravidez e lactacdo.
e Menores de 18 anos.

PRECAUCOES

e A associagdo com outro farmaco inibidor da recaptacao de serotonina e inibidores da
monoaminoxidase pode produzir reagao fatal, hipertermia, rigidez, mioclonia,
instabilidade do sistema nervoso autdnomo ou agitagao que progride para delirio e coma.

e Depuracgao dos benzodiazepinicos biotransformados por oxidagao hepatica (alprazolam,
midazolam, triazolam, etc) ¢ reduzida pela fluvoxamina. O mesmo ndo ocorre com
aqueles biotransformados por glicuronidagdo (lorazepam, oxazepam, temazepam). Para
o alprazolam, em que a sua concentragdo plasmatica ¢ o dobro, a sua dose deve ser
reduzida para a menor dose eficaz. O diazepam tem a sua depuragdo muito diminuida,
juntamente com o seu metabolito, o desmetil diazepam.

e Diminui a depuragdo de teofilina em cerca de 3 vezes.

e Aumenta a concentragdo de varfarina em 98% com conseqiiente aumento do tempo de
protrombina.

e Como com outros antidepressivos, vigiar cuidadosamente quanto a tendéncia de
suicidio.

e Cuidados na administragdo a pacientes com doengas em que possam ocorrer alteragdes
no estado hemodinamico ou no metabolismo.

EFEITOS ADVERSOS
e Hipomania ou mania.
e C(efaléia, astenia, sonoléncia, boca seca, nervosismo, amnésia, tonturas, tremor,
convulsao, ansiedade, agitacao, hipertonia, diminuicao da libido.
¢ Sindrome neuroléptica maligna.

Artralgia, bursite, artrite, miastenia.

Dispnénia, infecgdo do trato respiratorio superior.
Sudorese, acne, alopecia, eczema.

Hipotireoidismo, perda ou ganho de peso.

Alteragao do paladar, ambliopia.

Palpitagoes, hipertensdo, hipotensdo, sincope, edema.
Nauseas, vomitos, diarréia, flatuléncia, disfagia.

Alteragdo das transaminases.
Afeccdes dentarias.
e Fjaculacdo anormal, impoténcia, anorgasmia, retencdo urinaria.
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SUPERDOSE
e Nao ha antidoto especifico. A administragdo de carvao ativado pode ser tdo eficaz
quanto a provocag¢do do vomito ou a lavagem géstrica.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

e Pode inibir as isoenzimas do citocromo P450 utilizadas na biotransformacgao dos
farmacos mencionados em precaugdes, tais como: 1A2, 2C9 e 3A4, sendo potente
inibidora da primeira.

e Litio aumenta os efeitos serotonérgicos da fluvoxamina, podendo provocar convulsao.

e Eleva a concentracao da clozapina, antidepressivos triciclicos, carbamazepina,
metadona, propranolol, metoprolol (porém ndo o atenolol).

e Acentuacdo da bradicardia com o uso concomitante de diltiazem.

e O fumo aumenta a biotransformacao da fluvoxamina em 25%.
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