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Faunacam

CLORDIAZEPOXIDO

Acdes terapéuticas
Ansiolitico, sedante hipnético.
Propriedades

As benzodiazepinas atuam, em geral, como depressores do SNC. Produzem todos os niveis de
depressao, desde uma leve sedacao até hipnose, conforme a dose. Foram propostos varios
mecanismos de acao para as benzodiazepinas; calcula-se que, apos interatuarem com um
receptor neuronal especifico de membrana, potencializam ou facilitam a acéo inibidora do
neurotransmissor acido gama aminobutirico (GABA), mediador da inibi¢do tanto a nivel
pré-sinaptico como pos-sinaptico em todas as regides do SNC. Calcula-se que estimulam os
receptores GABA no sistemas reticular ativador ascendente, com aumento da inibicédo e bloqueio
da excitacao cortical e limbica ap6s estimular a formacéo reticular do talo cerebral. E bem
absorvido no trato gastrintestinal. Apos a administracédo IM a absorcéo € lenta e erratica, e sua
unido as proteinas é muito alta. Metaboliza-se no figado; sua meia-vida é longa, 5 a 30 horas, e
seus metabdlitos ativos sdo demoxepam, desmetildiazepam, oxazepam e desmetilclordiazepoxido.
E excretado por via renal. E uma benzodiazepina de meia-vida longa.

Indicacdes

Tratamento da ansiedade a curto prazo, sintomas de supressao alcodlica aguda (agitagéo, tremor,
delirium tremens e alucinacdes) e como coadjuvante da anestesia.

Posologia

Adultos: 5 a 25mg 3 a 4 vezes ao dia. Sedante hipnético C- privacdo alcodlica: 50 a 100mg
repetidos conforme a necessidade, até 300mg/dia; reduzir logo a dose até os niveis de
manutencdo. Pacientes debilitados: 5mg 2 a 4 vezes ao dia; aumentar a dose conforme a
necessidade e tolerancia. Doses geriatricas: 5mg 2 a 4 vezes ao dia. Ampolas: IM ou IV, 50 a
100mg e, se necessario, 25 a 50mg 3 a 4 vezes ao dia. Pré-operatorio: IM, 50 a 100mg uma hora
antes da cirurgia. Em pacientes debilitados, a dose deve ser reduzida para 25mg a 50mg/dose.

Reacbes adversas

Sinais de superdosagem que requerem atencao médica: confusdo continua, sonoléncia grave,
agitacdo, bradicardia, balbuciagéo, tonturas e debilidade grave. Sdo de rara incidéncia e menos
frequientes: confuséo, convulses, nduseas ou vomitos, sudoracado e tremores. Os sintomas de
privagcado sdo mais comuns em pacientes que tenham recebido doses excessivas durante um
periodo prolongado. Pode ocorrer sonoléncia, torpeza e instabilidade.
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Precaucdes

Os pacientes de idade avancada, debilitados ou criangas com disfuncdo renal ou hepética devem
receber uma dose inicial reduzida, pois pode haver diminui¢do da eliminacao das benzodiazepinas.
Apéds a administracdo parenteral, deve manter-se o paciente em observacao por um periodo de até
3 horas. Evitar o consumo de alcool e de outros depressores do SNC. O clordiazepdéxido atravessa
a placenta, devendo-se, portanto, avaliar a relacdo risco-beneficio durante a gravidez e a lactacéo,
ja que pode provocar sedacéo no recém-nascido, dificuldades de alimentacéo e perda de peso. As
criangas, principalmente as menores, sdo mais sensiveis aos efeitos sobre o SNC. Em neonatos
pode ocorrer depresséo prolongada do SNC devida a incapacidade para biotransformar as
benzodiazepinas em metabdlitos.

Interacdes

Os medicamentos que produzem depressdo do SNC podem aumentar esse efeito do
clordiazepdxido. O uso de antiacidos pode retardar, porém nao diminuir, a absorcéo de
clordiazepéxido. A cimetidina pode inibir o metabolismo hepatico e provocar um aumento nas
concentragdes plasmaticas. A cetamina, especialmente em altas doses ou quando administrada de
forma rapida, pode aumentar o risco da hipotensédo ou depressao respiratoria. Pode diminuir o
efeito terapéutico da levodopa.

Contra-indicagcdes

A relacao risco-beneficio deve ser avaliada na presenca de intoxicacao alcodlica, coma ou choque,
antecedentes de abuso ou dependéncia de drogas, glaucoma de angulo fechado, disfuncéo
hepética, hipercinesia, hipoalbuminemia, depressédo mental grave, miastenia grave, porfiria,
psicose, disfuncéo renal.
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