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CETILISTATE

Inibidor da lipase gastrointestinal que inibe a absorgdo de gorduras nas
fases de digestdo e absorgdo, acarretando perda de peso.

Cetilistate, foi desenvolvido para o tratamento de obesidade e obesidade mérbida associadas,
inclusive diabete tipo 2.

Doenca

A obesidade estd estreitamente ligada a incidéncia aumentada de vdrias outras condigSes
metabdlicas, inclusive o diabete tipo 2. O tratamento é recomendado para perda de peso e
manutengdo de perda de peso tanto em pacientes clinicamente obesos como em pacientes com
predisposi¢do a obesidade.

Obesidade

A obesidade atingiu proporgdes epidémicas globais. Segundo a Organizagdo Mundial de Sadde
estdo a altura de 1.6 bilhdes de adultos no mundo inteiro, com pelo menos 400 milhdes deles
clinicamente obesos. Contudo, estima-se que sé 6% dos pacientes sejam tratados
farmacologicamente.

Cetilistate é um inibidor da lipase gastrintestinal que bloqueia a absorg¢do de gordura, levando
a redugdo da entrada de energia, e assim ponderar a perda. E diferente da maior parte de
outros fdrmacos, como ele ndo atua no Sistema Nervoso Central, mas age perifericamente. O
composto permanece ho trato gastrintestinal sem absorgdo significante no corpo, por isso,
pode esperar-se que ele tenha um perfil de beneficio de risco superior a drogas centralmente
interinas. Conseqiientemente, como uma droga perifericamente interina com um bom perfil de
seguranga demonstrado por cima de uma larga variedade de doses, o cetilistate ndo € sujeito
aos assuntos de seguranga que se relacionam com as conseqiiéncias da dose excessiva
deliberada ou acidental. Bem como a natureza mais segura inerente de drogas perifericamente
interinas, hd menos possibilidade da interagdo com outras medicagdes que sdo usadas para
tratar a obesidade mérbida associada.

O cetilistate ndo restringe o apetite, pois ndo atua no cérebro.

Experiéncia clinica
A evidéncia da seguranga e da eficdcia de cetilistate foi estabelecida por Fase I e Fase IT. Os
estudos implicam em aproximadamente 1400 pessoas.

Na 12? semana o estudo ha fase IIb que implica pacientes clinicamente obesos, o cetilistate
mostrou eficdcia e um perfil de efeito de lado competitivo. Ele mostrou a perda de peso por
meio de estatistica significante em comparagdo com o placebo, compativel com aqueles de
outras drogas de obesidade aprovadas. O nivel de efeitos que afetam a complacéncia do
paciente foi semelhante a isto visto com o placebo.
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O primeiro estudo investigou o uso de cetilistat em 372 pacientes obesos com um indice de
massa de corpo (BMI)> 30, em centros em todas as partes da Europa. Todos os pacientes
receberam a consulta dietética intensa em todas as partes do estudo e consumiram uma dieta
prescrita que foi calculada para ser aproximadamente 500 kcals abaixo da sua dieta que
mantém peso. Além do mais, deram a pacientes 60, 120, ou 240 mgs de cetilistat, ou placebo,
na hora de comer, trés vezes diariamente.

A perda de peso significante foi realizada em todos os grupos de tratamento em 12 semanas,
com uma redugdo de 3.5 quilogramas do peso realizado com 120 mgs cetilistat trés vezes
diariamente contra o placebo (P <.05).

"O Cetilistate foi eficaz no induzimento de perda de peso em 12 semanas do estudo," doctor
Kopelman disse em uma apresentagdo no dia 23 de Abril. "Além do mais, houve redugées
significantes da circunferéncia de cintura."

No segundo estudo apresentado por doctor Kopelman, os pesquisadores registraram 612
sujeitos obesos com o diabete tipo 2, quem tomavam metformina. Muitos dos pacientes
estiveram fambém em estatinas, e aproximadamente um tergo também tomava a medicagdo
antihypertensive.

Como no estudo prévio, os pacientes receberam uma dieta hipocaldrica e uma de trés doses
diferentes de cetilistate (40, 80, ou 120 mgs), ou placebo. Além do mais, um quarto do grupo
de estudo foi tornado aleatorio a 120 mgs de orlistate 3 vezes diariamente.

Doctor Kopelman disse que as redugdes de peso significantes foram realizadas em todos os
grupos de tratamento, com aproximadamente 35 % de sujeitos na dose de cetilistate mais alta

que realiza uma perda de peso de aproximadamente 5 % do seu peso de corpo inicial ou mais.
Além do mais, houve redugdes por meio de estatistica significantes da hemoglobina glicosilada
por mais de 12 semanas.

Dosagem:
60mg a 120mg, 3 vezes ao dia.

Efeitos colaterais:
Foram relatados dor de cabeca, dores abdominais.

Referéncias:

Fabricante

Presentation title: Reductions in Weight and HbAIc With Cetilistat and Orlistat in Obese and
Obese Diabetic Subjects. Abstract T3:051.3

Alcéantara - Rua Yolanda Saad Abuzaid, 150, lojas 118/119. Telefone (21) 2601-1130
Centro / Zé Garoto - Rua Coronel Serrado, 1630, lojas 102/103. Telefone (21) 2605-1349

vendas@farmacam.com.br n Facebook.com.br/farmacam
& whatsapp (21) 98493-7033 @ Instagram.com.br/farmacam





