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CARBAMAZEPINA

Ac0es terapéuticas
Anticonvulsivo, antineuralgico.
Propriedades

Derivado triciclico do iminostibeno. Estruturalmente € similar aos farmacos psicoativos (imipramina,
clorpromazina e maprotilina) e compartilha algumas caracteristicas estruturais com os
anticonvulsivos (fenitoina, clonazepam e fenobarbital). O mecanismo exato de sua acdo
anticonvulsiva é desconhecido; pode deprimir a atividade do nucleo ventral anterior do talamo,
porém o significado ndo esta completamente esclarecido. Como antineuralgico pode atuar no SNC
diminuindo a transmissao sinaptica ou a adicado da estimulacéo temporal que da origem a descarga
neuronal. Estimula a liberacdo de horménio antidiurético. Outras acdes secundarias descritas:
anticolinérgico, antidepressivo, inibidor da transmissdo neuromuscular e antiarritmico. A absorcao e
lenta e variavel, porém € quase completamente absorvido no trato gastrintestinal.Sua uniédo as
proteinas é muito alta (de 55% a 59% em criancas e 76% em adultos). E metabolizado no figado e
um metabdlito, a carbamazepina-10, 11-epoxido, tem atividade anticonvulsiva, antidrepressiva e
antineuralgica. Seu inicio de acdo como anticonvulsivo varia entre dias e meses, o que depende de
cada paciente devido a auto-inducdo do metabolismo; o alivio da dor na neuralgia do trigémeo
varia entre 24 a 72 horas. E eliminado em 72% por via renal (3% como farmaco inalterado).

Indicagdes

Epilepsia. Tratamento das crises convulsivas parciais com sintomatologia simples ou complexa,
crises convulsivas tonico-clénicas generalizadas (grande mal), crises convulsivas mistas.
Anticonvulsivo de primeira eleigdo. Neuralgia do trigémeo.

Posologia

Adultos - como anticonvulsivo: dose inicial de: 200mg 2 vezes no primeiro dia, com aumentos até
200mg ao dia em intervalos semanais, até obter a resposta 6tima; manutencéo: 800mg a 1,2g/dia;
dose maxima: em pacientes de 12 a 15 anos, 1g/dia; maiores de 15 anos, 1,2g/dia. Antineuralgico:
no inicio 100 mg, 2 vezes no primeiro dia, com aumento de até 200mg em dias alternados em
fracOes de 100mg a cada 12 horas até o alivio da dor; manutencédo: 200mg a 1,2g/dia em varias
doses; dose maxima: 1,2g/dia. Doses pediatricas - criancas até 6 anos: 10 a 20mg/kg/dia, divididos
em 2 a 3 doses; manutencdo: 250 a 350mg/dia, sem ultrapassar 400mg/dia; criancas de 6 a 12
anos: 100mg, 2 vezes no primeiro dia, com aumento de até 100mg/dia, com intervalos semanais
até obter a resposta 6tima; manutencgdo: 400 a 800mg/dia. A dosagem né&o deve superar, em geral,
1g/dia. Sempre que for possivel, a dose diaria total deve ser dividida em 3 a 4 doses.

Reacdes adversas

Em pacientes que apresentam letargia, debilidade, nduseas, vémitos, confusdo ou hostilidade,
anomalias neurolégicas ou estupor, deve-se suspeitar de hiponatremia. S&o de incidéncia mais
frequente: viséo turva, cefaléia continua, aumento da frequéncia de crises convulsivas, sonoléncia
e debilidade. Raramente: bradicardia, dificuldade de respiracéo, disartria, rigidez, tremor,
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alucinac6es visuais, fezes péalidas, hemorragias ou hematomas, febre, adenopatias, linfadenopatias
e parestesias. Sinais de superdosagem: enjdéos agudos, sonoléncia grave, taquicardia, depressao
respiratéria, crises convulsivas, tremores ou contracdes. Erupcao cutadnea ou prurido.

Precaucdes

Deve-se ter cuidado ao dirigir, no manuseio de maquinas ou ao realizar trabalhos que exijam
atencdo e coordenacao. Em pacientes diabéticos podera haver um aumento nas concentracdes de
acucar na urina. Os pacientes de idade avancada podem ser mais sensiveis que 0s jovens a
agitacao e confuséo, bloqueio cardiaco auriculoventricular ou bradicardia induzidos pela
carbamazepina. Os efeitos leucopénicos e trombocitopénicos podem originar maior incidéncia de
infeccdo microbiana, retardo na cicatrizacao e hemorragia gengival.

Interacdes

O paracetamol pode aumentar o risco de hepatoxicidade e diminuir os efeitos terapéuticos desta
droga. Pode diminuir o efeito dos corticosteréides devido ao aumento do metabolismo destes. Se
estimulado o metabolismo hepatico das xantinas (teofilina, aminofilina), podem diminuir os efeitos
dos anticoagulantes derivados da cumarina por inducéo da atividade enzimatica microssémica
hepética. Diminuicdo das concentracdes séricas e reducao das vidas médias de eliminacéo de
primidona, acido valpréico, barbitdricos, benzodiazepinas ou anticonvulsivos do grupo succinimida
ou hidantoina. Os efeitos depressores sobre o SNC séo potencializados com o uso simultaneo de
antidepressivos triciclicos, aloperidol, loxapina, fenotiazinas ou tioxantenos. Os inibidores da
anidrase carbd6nica podem produzir um aumento do risco de osteopenia. A cimetidina pode
aumentar a concentracdo plasmatica de carbamazepina.Aumenta o metabolismo e, portanto,
diminuem os efeitos terapéuticos da ciclosporina, anticoncepcionais orais que contenham
estrogénios, dacarbazina, glicosideos digitalicos, estrogénios, levotiroxina, mexiletina e quinidina. O
danazol, diltiazem, eritromicina, dextropropoxifeno ou verapamil podem inibir o metabolismo da
carbamazepina. Em pacientes tratados com doses elevadas de mebendazol, foi demonstrado que
as concentracoes plasmaticas da carbamazepina sédo diminuidas. O uso de IMAO pode originar
crises hiperpiréticas, crises hipertensivas e convulsdes graves.

Contra-indicacdes

Crises de auséncia atipicas ou generalizadas. Crises atbnicas. Crises convulsivas mioclonicas,
blogueio A-V, antecedentes de depresséo da medula 6ssea. A relacao risco-beneficio devera ser
avaliada na presenca de gravidez, lactacdo, diabetes mellitus, glaucoma, disfuncéo hepatica ou
renal e reacfes hematicas adversas por outros medicamentos.
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